11. Vereinsmeisterschaften
am
5. Dezember 2022

SV Marsberg

@@& Hallenbad Madfeld, 25m- Bahn, 27°C
Wassertemperatur, Handzeithahme,

Zwei-Starts-Regel

Veranstalter und Ausrichter:

Schwimmverein Marsberg 1961 e.V.



11. Vereinsmeisterschaften am 5. Dezember 2022

1. Abschnitt Montag, 5. Dezember 2022
Einlass: 17:30 Uhr Beginn: 18:00 Uhr

1. 25m Freistil Mixed Jg. 2016-2014

2. 50m Freistil Mixed Jg. 2013 und élter
3. 25m Riicken Mixed Jg. 2016-2014

4. 50m Riicken Mixed Jg. 2013 und alter
5. 25m Freistil-Beine mit Brett Mixed Jg. 2016-2014

6. 50m Brust Mixed Jg. 2013 und alter
7. 50m Schmetterling Mixed Jg. 2013 und ilter
8. 25m Tauchen beliebig Mixed Jg. 2009 und alter
9. 25m Badewanne Mixed Jg. 2009 und alter

Allgemeine Bestimmungen:

1.

10.

11.

Der Wettkampf wird in Anlehnung an die Wettkampfbestimmungen des DSV durchgefiihrt.
Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder des SV Marsberg 1961 e.V.

Die Wettkampfbahn ist 25m lang. Das Becken hat 3 Startbahnen, die durch Wellenkillerleinen
getrennt sind. Die Wassertiefe betragt 1,05m bis 2,70m. Die Wassertemperatur betragt 27°C.
Die Zeitmessung erfolgt durch Handzeitnahme.

Der Start erfolgt nach der Zwei-Starts-Regel.

Die Meldungen sind vorzugsweise per EasyClubWeb einzureichen. Die Laufe werden nach den
angegebenen Zeiten gesetzt. Mddchen/Frauen und Jungen/Ménner schwimmen in gemischten
Laufen.

Meldeanschrift:

Sascha Burdick, E-Mail: administrator@sv-marsberg.de, Postanschrift: Regina-Spiegel-Strafle 11,
33829 Borgholzhausen, Telefon: 0176-63065619

Meldeschluss: Mittwoch, 30. November 2022 20:00 Uhr bei der oben genannten
Meldeanschrift.

Wertungen und Auszeichnungen:

Jahrgangswertung Jahrgange 2016-2007, 2006 u. dlter.

Die Jahrgdnge 2016-2014 starten in einem Dreikampf (WK 1, 3 und 5), der Gewinner ist der
Schwimmer mit der kleinsten Zeitsumme, die Jahrginge 2013-2010 starten ebenfalls im Dreikampf,

es diirfen jedoch alle vier Disziplinen geschwommen werden. Die drei besten Disziplinen (DSV
Punkte) werden zusammen gewertet. Alle anderen Jahrgdnge treten in einem Vierkampf an. Der
Sieger wird nach der DSV-Punktsumme ermittelt. Aufgaben oder Nichtantreten in einer der vier
Disziplinen werden mit 0 Punkten bewertet.

Alle Teilnehmer an den Wettkdmpfen 8 und 9 nehmen am Rennen um den SVM-
Badewannentauchmeisterpokal teil. Es gewinnt der Teilnehmer / die Teilnehmerin mit der kleinsten
Zeitsumme.

Tauchen: Die 25m werden maéglichst schnell mit beliebiger Technik getaucht. Jedes Auftauchen gibt
zwei Sekunden Zeitstrafe.

Badewanne: FiiBe voraus, mit den Armen an den Korperlangsseiten Vortrieb erzeugen.

Alle Wettkdampfe werden aus dem Wasser gestartet. Die Schwimmer begeben sich beim langen Pfiff
ins Wasser und halten sich mit einer Hand am Beckenrand fest. Im Wettkampf 5 (25m Freistil-Beine)
befindet sich die zweite Hand am Schwimmbrett. Nach dem Startsignal wird die zweite Hand an das
Schwimmbrett genommen.

Im Wettkampf 5 (25m Freistil-Beine) erfolgt der Zielanschlag durch Beriihren der Beckenwand mit
dem Schwimmbrett.
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